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Pressemitteilung 
Simmerath, 10.02.2023 

 

Mit Diabetes sicher in der Eifelklinik 

Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) zeichnet Eifelklinik 

St. Brigida für klinikweites Diabetes-Engagement aus 

 
Chefarzt der Inneren Medizin Ingo Wolff (links), Oberärztin Agnes Pöschl (rechts) und einige der 
Diabetes versierten Pflegekräfte der Eifelklinik 

Wenn Menschen mit Diabetes wegen anderer Beschwerden ins 

Krankenhaus müssen, ist es wichtig, dass sie dort mit ihrer 

Vorerkrankung optimal versorgt werden. In der Eifelklinik St. 

Brigida können sie sich darauf verlassen: Die Klinik wurde jetzt von 

der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) erstmals mit dem 

Kontakt 

Eifelklinik St. Brigida 

Kammerbruchstr. 8 

52152 Simmerath 

 

Pressekontakt 

Nina Guse 

Referentin Öffentlichkeitsarbeit 

und Marketing 

Tel.: 01578 0513393 

nina.guse@artemed.de 
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Qualitäts-Siegel „Klinik für Diabetespatienten geeignet“ 

ausgezeichnet. 

Diabetes ist die Volkskrankheit Nr. 1 in Deutschland: Über sechs 

Millionen Menschen sind betroffen. Daher haben Ärzt:innen und 

Pflegekräfte in Kliniken sehr oft mit Patient:innen zu tun, die zusätzlich zu 

ihrer aktuellen Erkrankung noch einen Diabetes haben. „Patient:innen 

sollten darauf achten, dass das Personal in der Klinik sich auch mit 

Diabetes sehr gut auskennt“, so DDG-Präsident Herr Prof. Dr. Andreas 

Neu. Dafür hat die DDG das Zertifikat „Klinik für Diabetespatienten 

geeignet DDG“ entwickelt, welches nun die Eifelklinik St. Brigida erhalten 

hat: „Die Eifelklinik stellt eine fächerübergreifende Diabetes-Kompetenz 

sicher, von der die Patient:innen auf allen Stationen profitieren“, erklärt 

Neu. 

Um das Siegel zu bekommen, musste die Eifelklinik umfangreiche 

Maßnahmen nachweisen, u. a. spezielle Schulungen für das 

Pflegepersonal, das Vorhandensein qualifizierter, Diabetes-erfahrener 

Ärzt:innen, die für die Patient:innen auf allen Stationen die optimale 

Behandlung der Vorerkrankung Diabetes mellitus festlegen und durch 

schriftliche Anleitungen, z. B. Notfallpläne bei Unter- oder 

Überzuckerungen, um ihre Kolleg:innen fachübergreifend zu 

unterstützen. Auf jeder Station sind mindestens zwei Pflegekräfte speziell 

geschult und unterstützen das Ärzt:innen-Team bei der optimalen 

Betreuung der Diabetespatient:innen. Auch bei Operationen und 

Narkosen wird die Diabetes-Erkrankung mitberücksichtigt. „So können 

viele Komplikationen für Patient:innen mit Diabetes im Vorhinein 

vermieden und die Patient:innen früher entlassen werden “, sagt Ingo 

Wolff, der Chefarzt der Innere Medizin der Klinik. „Wir freuen uns über 

das Zertifikat der DDG als Bestätigung unseres Engagements für eine 

fachlich optimale Behandlung.“ 
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Von den zusätzlichen Maßnahmen profitieren auch Patient:innen, deren 

Diabetes noch gar nicht entdeckt wurde. Denn bei jeder Neuaufnahme 

werden routinemäßig die Blutzuckerwerte kontrolliert. So werden auch 

neue Diabetesfälle entdeckt – was für die Betroffenen sehr wertvoll ist, 

denn der Diabetes wird im Folgenden während des 

Krankenhausaufenthaltes berücksichtigt. Das sichert unmittelbar den 

Behandlungserfolg und zusätzlich lassen sich durch die frühe Diagnose 

und rechtzeitige Therapie Folgeschäden verhindern.  

Das DDG-Zertifikat „Klinik für Diabetespatienten geeignet“ gilt für drei 

Jahre, dann muss die Klinik erneut nachweisen, dass sie die strengen 

Kriterien der DDG erfüllt. Auch für einweisende Ärzt:innen bietet das 

Siegel eine wichtige Entscheidungshilfe, um eine Diabetes-adäquate 

stationäre Behandlung für ihre Patienten zu finden. 

Weitere Informationen zum Zertifikat finden sich unter www.ddg.info. 

 

Über die Eifelklinik St. Brigida  

Die Eifelklinik St. Brigida blickt auf eine 100-jährige Geschichte im Dienste der 

Gesundheit zurück. Nach Gründung durch die Cellitinnen im Jahre 1909 und 

Führung durch die Malteser seit 1997 wurde das Haus am 01.09.2010 in die Hände 

der Artemed Kliniken übergeben. Das Krankenhaus sichert die Grund- und 

Regelversorgung der Eifelregion und bietet mehrere Spezialleistungen, die das 

Krankenhaus auch über die Region hinaus bekannt gemacht haben. 

www.st-brigida.de 

www.artemed.de 
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